


VORWORT - EDITORIAL

Cliens ames,
N lebe Freande des Etoass,
biewe Eloasser,

Manchmal denke ich, ohne Sie alle wirde unser Verein nicht mehr existieren. Un-
terstltzung, Vertrauen und Hilfe, das alles brauchen wir, und Sie liebe Freunde des
Elsass, haben dies in den letzten Monaten und Jahren in bemerkenswerter Ausdauer
unter Beweis gestellt. Dafir danke ich lhnen allen. Es ist schon, einer von Euch zu sein.
Ob Schloss Braunshardt am 17. April, Dom Besichtigung am 16. Mai, Wiesbaden und
Alsace Fan Day am 23. Juni, Ausflug ins Elsass nach Hochfelden, Sie folgen unseren
Einladungen und Sie nehmen teil am Vereinsleben, wofir ich mich herzlich bedanke.
Am 4. Juli im Golfhaus Restaurant werden wir wieder gemeinsam Steaks und Wiirst-
chen grillen und am 24. August, in Colmar im Elsass, findet das Jahrestreffen der El-
sasser aus aller Welt statt.

Das Jahr 2019 beschert uns eine Reihe von Feierlichkeiten und Gedenktagen, die viele
Erinnerungen hervorrufen werden: 70 Jahre Grundgesetz, 70 Jahre Europarat, und vor
25 Jahren schenkte uns Tomi Ungerer ein wunderschones Bild mit Symbolcharakter:
,Das Elsassische Narrenschiff landet in Frankfurt am Main“. Am 10. September gibt es
eine Konferenz Gber Tomi Ungerer und seine Werke, einen Tag vor der Eroffnung der
Elsasser Woche.

Der Hohepunkt des Jahres ist sicherlich unsere Elsasser Woche vom 11. bis 15. Sep-
tember, wozu Sie alle recht herzlich eingeladen sind. Unser Ziel ist es, Mitglieder zu
werben, damit wir unser schones Elsass auch in Zukunft so erfolgreich prasentieren
und reprasentieren konnen. Sommer und Sonne sind endlich bei uns angekommen
und allen, die in Urlaub fahren, wlnsche ich gesunde und erholsame Tage, gutes Es-
sen und fantastisches Wetter.

VORWORT

Une association telle que la nétre est fondée sur le bénévolat, I'affectif et la fidélité.
Ensemble nous voulons affirmer notre appartenance a une caste privilégiée, celle des
Alsaciens de I'étranger, dont le siége est a Colmar. Gérard Staedel est non seulement
Président de I'U.I.A, mais aussi I'ami fidéle qui, a nos égards, est Président d’'Honneur
du Club des Alsaciens de Francfort.

2019 est une année anniversaire pour bien d’autres manifestations comme le 70éme
anniversaire du Conseil de 'Europe, mais surtout le 25éme anniversaire du tableau que
nous avait offert Tomi Ungerer, décédé le 9 février de cette année. Nous lui rendrons
honneur en plagant la Semaine Alsacienne de 2019 sous le théme de Tomi Ungerer
qui nous avait offert en 1994 ce beau tableau intitulé : «1994. Das Narrenschiff landet in
Frankfurt am Main » « La Nef des Fous atterrit a Francfort en 1994. » Ce jubilé engend-
rera une conférence avec Robert Walter le 10 septembre ayant comme théme I'ceuvre
de Tomi Ungerer.

Actuellement, nous sommes dans les derniers préparatifs pour notre événement majeur

de I'année : « La Semaine Alsacienne » qui aura lieu du 11 au 15 septembre. J'espere
vous Y retrouver nombreux pour partager des moments chaleureux et conviviaux.

Hwdne Fricker

Président
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April 2019
SCHLOSS BRAUNSHARDT

Nach unserer Ankunft am Schloss Braunshardt
in Weiterstadt wurden wir von ,,Prinzessin Luise®
in Begleitung ihres Dieners, alle in historischen
Kostiimen gekleidet, ins Schloss hineingebe-
ten und durften uns zur Begriifung mit einem
Glas Sekt erfrischen. Weiter ging es dann in den
griinen Salon. Die Geschichte des Schlosses und
das Leben der heranwachsenden Prinzessin Luise
zu Mecklenburg-Strelitz, spitere Konigin von
Preuf3en, wurde uns in Form von kleinen, gespiel-
ten Anekdoten, anschaulich nahe gebracht.

Die250jahrige Geschichte des Rokokoschldsschens
ist von mehrfachem Besitzerwechsel geprégt. Es
diente dem Prinzen Georg Wilhelm von Hessen-
Darmstadt als ,Maison de Plaisance® und ist wenn
auch bescheidener mit den Rokokoschldssern
Sanssouci in Potsdam und Benrath in Diisseldorf
zu vergleichen. Nach dem Erwerb des Schlosses
durch die Stadt Weiterstadt 2006 ist es erst der
Offentlichkeit zugénglich.

Anschlieffend ging es durch das gelbe Zimmer,
urspriinglich Empfangszimmer, danach kamen
wir in das blaue Zimmer mit seinem Marmorka-
min. In manchen Fensterscheiben ritzten adlige
Besucher ihren Namen mit einem Diamantring
ein. So z.B. die englische Konigin Victoria im Ja-
hre 1885, sowie Enkeltochter von Koénigin Victo-
ria ,, Alix®, spatere Zarin von Russland.

Durch den anschlieflenden roten Speisesalon ging
es weiter zum griinen Zimmer mit seinen bliiten-
reichen Stuckdecken. Das violette Zimmer zeigt
an der Decke die Darstellung der vier Jahreszeiten

RUCKBLICKE

Friihling, Sommer, Herbst und Winter.

Der schonste Raum ist das ,,Blaue Kabinett®
und seinen an einem netzartigen Gitterwerk
befestigten Bliitenrosetten und Knospen. Der
letzte Raum ist das Marmorbad.

Wihrend des Rundgangs iiberraschte man
uns noch mit einem Glas Sekt dazu kostliches
Schwarzbrot mit Butter fiir den kleinen Hun-
ger.

Alles in allen war es in Begleitung von Prin-
zessin Luise und ihres Hofmarschalls ein
auflergewohnlich gelungener Nachmittag, der

dann im Restaurant Mosbach, Langen, seinen
Abschluss fand.

.......
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April 2019
SCHLOSS BRAUNSHARDT

En ce splendide apres-midi d “avril, nous sommes al-
1és visiter le chateau de Braunshardt prés de Weiters-
tadt d'un style rococo qui fut construit en 1760.
C’est le Landgraf (prince souverain en Allemagne)
Louis VIII qui en fit cadeau a son fils le prince Georg
Wilhelm von Hessen-Darmstadt. C’est 1 architecte
Johann Jakob Hill qui fit construire le chateau dans
un style francais. La décoration rococo del intérieur
du chateau est en contraste avec la facade de style
francais trés classique et sobre.

Meéme si le chateau est beaucoup plus petit et plus
modeste, il est classifié par son architecture des cha-
teaux rococo, avec les chateaux, Sans-Souci a Pots-
dam et Benrath a Diisseldorf.

Apres avoir été requs par un adjudant en style
d’époque, nous sommes entrés pour faire connais-
sance de la princesse Luise, princesse de Mec-
klenburg-Strelitz; plus tard reine de Prusse (joué
pour nous pour nous mettre dans 1'histoire de
1"époque), passons dans le salon vert avec une pe-
tite entrevue d "'une danse du menuet et d “une valse.
En continuant notre visite du salon vert au salon
jaune, la nous attendait un verre de mousseux et du pain gris beurré pour cha-
cun de nous. Les salles se succedent en en-
filade sur le coté jardin. Les portes des salles
suivantes sont disposées de telle fagon que
quand elles sont toutes ouvertes, elles vous
offrent une vue charmante.

A la fin de 1’enfilade se trouve une salle de
bain en marbre qui peut contenir 5000 I
d’eau.

Pour cloturer notre visite, la princesse nous
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attendait pour un autre verre de mousseux ou du jus
d’orange.

Quelle belle journée dans ce chateau, on reviendra!

Viviane Rouviére

Mai 2019
DoMm IN FRANKFURT

Visite guidée de la collégiale Saint-Barthélemy de
Francfort (Kaiserdom)

Notre rencontre de Mai a, de toute évidence, inté-
ressé nombre de membres puisque la visite seffec-
tua en deux groupes (34 personnes étaient pré-
sentes).

La cathédrale nest pas une cathédrale au sens
strict du terme puisqu'elle ne fat jamais le siege

Elle a été dotée de ce titre honorifique par son role
important dans I'histoire allemande. Elle est ainsi
I'une des rares églises allemandes a étre élevée au
rang de cathédrale impériale (Kaiserdom comme
Aix-la-Chapelle). Lieu délections des 1356 et a
partir de 1562 de couronnement de lempereur
romain germanique, elle a été ordonnée a nou-
veau par l'archevéque de Mayence Sebastian von

Heusenstamm.

La premiere église a été construite autour de 680 sur la tombe d’une jeune
fille de laristocratie.

RUCKBLICKE
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Mai 2019
DoM IN FRANKFURT

En 794, le synode de lempereur Karl der Grofie
a lieu dans cette église.

En 822 fut construite [église carolingienne du
Saint Sauveur qui pendant 400 reste la princi-
pale église de la ville.

En 1235 débute la construction d’'une nouvelle
église et, en 1239, léglise Saint Sauveur a été
dédiée a l'apotre Saint Barthélémy.

La nouvelle nef est terminée entre 1248 et 1269 dans le style d'une salle
gothique.

[¢lévation de la hauteur de la nef a celle du transept est réalisée bien
apres le Moyen Age.

En 1415 débute la construction de la tour centrale sur le site de I'ancien
hotel de ville.

De 1562 4 1792, la croisée du transept devient la place du couronnement
des rois d’Allemagne.

En 1867, [église a été détruite par un incendie
et reconstruite dans son

style actuel. Dévastée et brulée durant la se-
conde guerre mondiale, comme toute la vieille
ville de Francfort, elle a été restaurée durant
les années 1950. Construite en gres rouge, la
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Mai 2019
DoM IN FRANKFURT

11 point de repére et son ascension est récompensée par
un magnifique panorama. A lintérieur ont survécu
la frise de Saint Barthélémy, les stalles du cheeur
(XVe et XVle siécles) et l'autel Maria Schlaf (As-
somption de la Vierge, 1434-1438, artiste inconnu).
Sous la tour, on retrouve une magnifique crucifixion
de 15009.

Les verriéres de la cathédrale sont créées sans les
années 1960.

La derniere restauration de [édifice remonte a 1992-1994.

La nef est trés haute et étroite ce qui donne - & mon avis- une verticalité
assez impressionnante.

Impressionnants également le retable sculpté qui se trouve dans le
cheeur et une Pieta remarquable dans la petite chapelle latérale.

Les trésors de l'église (précieuses pieces dorfévrerie, somptueux véte-
ments du Moyen Age ainsi que la pierre tombale mérovingienne d’'une
jeune fille y étant enterrée) sont exposés dans le musée de la collégiale
(que nous navons pas visité) installé dans les vestiges du cloitre gothique.
Apres une courte promenade nous atteignons l'autre rive du Main et le
restaurant Maaschanz de notre ami Bruno Laufenburger.

La également nous étions nombreux (plus que
d‘inscrits) et Bruno a aimablement ajouté une
table et des couverts pour en tout 26 convives
dans la salle attenante a la salle de restauration.
Latmosphere et les mets furent traditionnelle-
ment supers. En somme, un rencontre réussie,
intéressante et conviviale.

Marie-Rose Griesing

RUCKBLICKE
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Kaiserdom zu Frankfurt am Main (Dom St. Bartholomaus)

Zum Dom von Frankfurt zogen wir ein.

Aufgeteilt in 2 Gruppen - so sollte es sein.

Den Anfang im Kreuzgang mit Frau Sassin -

Das Dommuseum befindet sich darin.

Sie erzéhlte vom Grab zweiter Kinder zugleich,
bestattet um 680 in der éltesten Vorgédngerkirche
des Domes, im Bereich

nnerhalb der Mauern einer kleinen merowingi-
chen Kapelle,

Die Grabbeigaben sahen wir alle auf die Schnelle.

Das Grab am West-Eingang des Domes durch eine Sandsteinplatte markiert
barg ein Madchen aus reicher, merowingischer Adelsfamilie, verziert

mit Goldschmuck, wohl christlich,

an einem gestickten Kreuz auf dem Leichentuch ersichtlich.

Das zweite Kind verbrannt

nur an der Asche erkannt.

Auf Resten einer kleinen merowingischen Kapelle griindet das Gotteshaus.
Hervorgegangen aus der karolingischen Kaiserpfalz. Daraus

wurde im Mittelalter im Jahr 1239 der Dom, der nie Bischofskirche war,

als Sitz des kaiserlichen Domstiftes dem Heiligen Bartholomiaus geweiht, wie
wunderbar.

Als einzige Apostelreliquie in Deutschland,
deren Geschichte zu sehen auf einem Fresko an
der Wand,

befindet sich die Schadeldecke des Bartholomaus
an jenem Ort:

m Dom zu Frankfurt, und bleibt auch weiterhin
dort.

Seit 1356 Wahl Ort der Deutschen Konige fiir
deren Kronung in Aachen

iberlegten die Frankfurter, wie konne man es
achen,

RETROSPECTIVES
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dass die Kronung wegen Gefahren gleich an Stelle
und Ort,

im Frankfurter Bartholomdus Dom vollzogen
wird und liefSen nicht fort

ab 1562 die romischen Kaiser.

Doch Luther kam und 1525 wurde die Bartholo-
mdus Kirche geteilt.

Die Stiftsherren und die Biirger, die der romi-
schen Kirche treu blieben, mussten ihre Gottes-
dienste im Chor abhalten.

Die Protestanten erhielten den Rest der Kirche.
Erst 1530 trat die Stadt offiziell der Reformation bei.

Da kam die Mahnung und sie machte nicht lustig:

Keine Kronungskirche wenn nicht katholisch und die Stadt ihre Privilegien
als Messestadt verlustig.

So wurde der Dom wieder katholisch und die Teilung geheilt.

Doch wieder drohte dem Dom Gefahr:

Im Jahr 1866 im Deutschen Krieg von den PreufSen offenbar.

Die annektierten die Freie Reichsstadt Frankfurt samt Dom frech

Doch fiir den Besuch des Konigs am 15. August 1867 war dies ein grof3es
Pech.

Denn in der Nacht vor dem ersten Besuch des Konigs

Kam ein Feuer und wiitete am Dom nicht wenig.

Starker Ostwind und Funkenflug lief} das Feuer auf das Dach des Domes
springen,

wo kurz darauf der ganze Dachstuhl in
Flammen stand und es wollte nicht gelingen
das Feuer zu 16schen wie man heute noch
hort:

Die obere Hilfte des Turms mitsamt dem
prachtigen Geldut aus zwolf Glocken wurde
vollig zerstort.

auch die Altdre und die gesamte Innenaus-
stattung einschlief3lich der Orgel...

RUCKBLICKE
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Am Morgen stand Kénig Wilhelm in den Ruinen
des Domes

und versprach Hilfe fiir den sofortigen Wiederauf-
bau, so es

die Geschichtsbiicher lehren.

Doch fiir die Bevolkerung war das Aufeinander-
treffen von Konigsbesuch und Dombrand ein
Vermehren

der diisteren Zeichen fiir die Schuld der Preufien
am Untergang der alten Reichsherrlichkeit und
der freien Stadtrepublik.

Viel kann man noch sagen

und iiber vieles klagen

in Frankfurts Dom - Geschichten

denn wie wollt man es richten?

Nach dem Dombrand von 1867 war vieles zerstort.

Nur der steinerne Maria-Schlaf-Altar (1434-1438) eines unbekannten Meis-
ters blieb unversehrt.

Der damalige Dompfarrer Ernst Franz August Miinzenberger (1833-1890)
hat mit neugotischen Holzaltéren aus Deutschland, Osterreich und der
Schweiz erganzt

und das Dom-Innere hat erneut geglanzt

bis zum Krieg, wo ab 1943, durch Spreng und Brandbomben der Dom grofie
Schiden nahm

samtliche Dacher und Fenster und auch die Gewolbe im siidlichen Quer-
schiff der Zerstérung nicht entkam.

Nur an die wertvolle Inneneinrichtung hatte man diesmal rechtzeitig gedacht
und sie vorher in Sicherheit gebracht.

Sein heutiges Aussehen erhielt er

nach dem Dombrand von 1867 und den Zerstérungen des Zweiten Weltkrie-
ges aus der Not.

Das Aussehen und die Ausstattung des Domes verdnderten sich teilweise
erheblich

und die letzte Restaurierung von 1992/94 fasste das Dominnere in dem heute
sichtbaren Rot.

RETROSPECTIVES

Sabine Wellmann

Tour de Wiesbaden am 23. Juni 2019

Start der Tour war der Marktplatz im Zentrum
von Wiesbaden. Dort erwartete die 50 Mitglieder
und Freunde des Clubs am Fufle der Marktkirche
die Thermine, die kleine Stadtbahn von Wiesba-
den. Sie beférderte uns in ca. 50 Minuten durch die
Stadt bis oben auf den Neroberg, den die Wiesbade-
ner auch als ihren Hausberg bezeichnen. Zunachst
ging es tber die luxuriose Wilhelmstrale mit ihren
prachtvollen Wohn- und Geschiftshdusern zu dem 1907 eroffneten pracht-
vollen Kurhaus mit dem bekannten Friedrich-von-Thiersch Saal und der re-
nommierten Spielbank, an der einst Dostojewski sein Gliick versuchte, sowie
dem international angesehenen Hessischen Staatstheater. Weiter fiihrte uns die
Thermine durch den Kurpark und iiber bekannte Wiesbadener Strafien wie
z.B. Zur schonen Aussicht mit ihren aus der Griinderzeit stammenden impo-
santen Villen bis zu unserem Ziel, dem Neroberg mit der berithmten Russisch-
Orthodoxen Kirche.

Dort erwarteten uns zwei Fiithrer, die uns, in zwei Gruppen aufgeteilt, mit der
Geschichte der Kirche und dem Neroberg vertraut machten. Die von weitem
sichtbare Kirche im russisch-byzantinischem Stil mit ihren fiinf vergoldeten
: B s Kuppeln wurde 1847 bis 1855 im Auftrag des
Nassauischen Herzogs Adolph als Grabeskirche
fur seine verstorbene Ehefrau Jelisaweta Michail-
nowna, Grof$fiirstin von Russland und Herzogin
von Nassau, erbaut. Adolph hatte die 18-jdhrige
Prinzessin, eine Nichte der Zaren Alexander I.
und Nikolaus I., 1844 geheiratet. Sie starb ein Jahr
spéter bei der Geburt ihres ersten Kindes zusam-
men mit dem Kind. Sie und ihr Saugling ruhen
in einem Sarkophag in der Krypta der Kirche.
Das Innere der Kirche mit ihrer Ikonostasis, einer mit Ikonen geschmiickten
Wand mit drei Tiiren, die in orthodoxen Kirchenbauten zwischen dem inneren
Kirchenschiff und dem Altar steht, konnte wegen eines Gottesdienstes leider
nicht besichtigt werden. Unweit der Kirche befindet sich der Russisch-Ortho-
doxe Friedhof von 1856. Der bekannteste hier Bestattete ist der Maler Alexej

RUCKBLICKE

15



16

Jawlensky, der von 1865 bis 1941 gelebt hat. Anschlie-
flend durchquerten wir einen kleinen auf der Spitze
des Neroberges angelegten Park, bevor wir an einem
kleinen Tempel und einem Ehrenmal fiir im ersten
Weltkrieg Gefallene vorbei zu einer Aussichtsterras-
se, Lowenterrasse genannt, gelangten. Hier bot sich
uns ein beindruckender Panoramablick auf den etwas
unterhalb gelegenen Weinberg, die Villen des Nerotals
und die Stadt Wiesbaden bis nach Rheinhessen. Von dort waren es nur wenige
Schritte bis zur Nerobergbahn, die uns bis zur Talstation im Nerotal brachte.
Die Nerobergbahn, erbaut 1888, ist eine mit Wasserballast betriebene Stand-
seilbahn mit zwei Wagen. Der Tank des jeweils oben stehenden Wagens wird
je nach der Anzahl der zu transportierenden Passagiere mit bis zu 7000 Litern
Wasser befiillt und der so betankte Wagen zieht bei der Talfahrt den anderen
Wagen von der Talstation bis nach oben. An der Talstation wird der Wasser-
tank entleert und das Wasser wieder auf den Berg gepumpt.

Von der Talstation ging es wieder mit der Thermine an imposanten Villen
vorbei durch die Taunusstrafle und entlang am
Rathaus und Stadtschloss, das u.a. den Hessi-
schen Landtag beherbergt, bis zum Markt, dem
Ausgangspunkt unserer Tour, zuriick.

Hier klang der Nachmittag mit einem gemiitli-
chen Beisammensein aus. Mit leckerem Flam-
menkuchen von Laurent und Stéphane und reich-
lich Crémant feierten wir zugleich den 2.“Alsace

.
[ 11
Ty
g

Fan Day.”
Hartmut Schroer

Si pres et pourtant si loin : Wiesbaden

On connait souvent mieux les terres lointaines que le champ derriére son pro-
pre jardin. Il en est ainsi probablement de la plupart des habitants de Hesse,
quand on parle de la capitale régionale. Eh non, ce nest pas Francfort, mais
cela la plupart des gens lont compris. Par contre, le Club des Alsaciens pro-
posait ce jeudi une initiation aux raisons pour lesquelles cest Wiesbaden qui
a cet honneur. Montés a bord du petit train « Thermine », plus de 50 touristes
enthousiastes se sont lancés a l'assaut des collines du Sonnenberg pour la dé-
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couverte d'un quartier de villas rappelant le passé
exceptionnellement riche (a tous les sens du ter-
me) de la ville. Des villas entourées de parcs, pour
lesquelles chaque nouveau batisseur cherchait
a épater la cour, le roi ou lempereur, de passage
pour ses cures. Apres un petit passage devant la
modeste demeure du ministre-président et loffice
fédéral des affaires criminelles (sans lien), nous

arrivons en terre étrangere.
LEglise orthodoxe en haut de la colline du Neroberg a été construite par le
souverain Adolf de Nassau en souvenir de sa chere épouse, fille du tsar, morte
trop tot. Le guide nous accueille sur ce bout de territoire russe en pleine Hesse
pour nous commenter les détails de ce batiment impressionnant aux coupoles
dorées. Le cimetiére adjacent accueille les tombes de personnalités. Point de
rendez-vous de la communauté russophone depuis toujours, on y célébrait la
messe au moment de notre passage. Nous aurons donc tous loccasion de reve-
nir pour admirer la richesse de son intérieur.

Nous poursuivons a pied sur le Neroberg jusquau monument aux morts et son
promontoire qui nous oftfre un panorama impressionnant sur la ville jusqu’a
Mayence dans la distance et sur la vigne du Neroberg, source d'un breuvage «
imbuvable » selon notre guide. Le soleil qui nous accompagne depuis le début
de la journée donne alors le meilleur de lui-méme. Montés en train, nous rede-
scendons en train également, avec le funiculaire du Neroberg et son astucieux
systeme de propulsion hydraulique, original depuis le 19¢me siécle. En bas,
nous retrouvons la Thermine ou le bus qui nous raméne sur la place du marché.
Le Club profitait de cette journée de féte a Wiesbaden pour sassocier a la jour-
née des amoureux de I'Alsace 2019, le « Alsace Fan
day ». La journée ne saurait donc étre close sans un
verre de crémant et une EII'. oL F S
tarte flambée. Nos amis

Stéphane et Laurent étai-
ent au rendez-vous pour
satisfaire les papilles d'un groupe affamé par un si
long voyage en terre inconnue.

Marc de la Fouchardiere

2, ALSACE

RUCKBLICKE
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Poitrine de veau farcie

1 kg 250 poitrine de vean désossée, facile a rouler
Pour la farce: 400 g échine de pore, 150 g pain de mie, 3
échalotes, persil, 2 oeufs, sel, poivre, noix de muscade,
2 cuillerées a soupe de cognac.

Pour la cuisson: 1 carotte, 1 oignon, 40 g beurre et 2
ewillerées a soupe d’huile, 1 verre de vin blanc d’Alsa-
ce, 1 barde de lard frais.

Préparer la farce: Passer i la machine pour hacher, la
viande de porc, les échalotes, le persil, la mie qui a été
trempée dans du lait et essorée. Ajouter un oeuf cuit
dur écrasé, un peu de noix de muscade rapé. Saler,
poivrer, mélanger bien en liant le tout avec un oeuf
battu dans le cognac.

Disposer cette farce sur la poitrine de veau étalée; rou-
ler, ficeler serrée ou coudre la peau.

Mettre la viande dans une cocotte avec la barde de
lard, le beurre, 'huile, la carotte et I'oignon éminces.
Faire dorer la viande sur tous les cotes, puis mouiller
avec le vin blanc, chauffé a 'avance.

Laisser cuire, casserole couverte, pendant 2 heures a
feu movyen.

Servir chaud avec la sauce qu’on a fait un peu rédui-
re.

Ce plat peut se manger froid également, accompagné
de salade verte.

Recette alsacienne

Gefiillte Kalbsbrust

1250 g ausgebeinte Kalbsbrust, die leicht zu rollen
Ist.

Fiille: 400 g Schweinekamm, 150 g Weiflbrot obne
Kruste, 3 Schalotten, Petersilie, 2 Eier, Salz, Pfeffer,
Muskatnufi, 2 Efil. Kognak

Zum Braten: 1 Karotte, | Zwiebel, 40 g Butter, 2 Efil.
O, 1 Glas Elsdsser Wein, 1 Stiick robe Schwarte.

Die Fiille zubereiten: das Schweinefleisch, die Scha-
lotten, die Petersilie, das in Milch eingeweichte, aus-
gedriickte Brot durch den Fleischwolf drehen. Ein
zerdriicktes, hartgeckochtes Ei dazugeben. Mit Mus-
katnuft, Salz und Pfeffer wiirzen. Gut mit einem in
Kognak geschlagenen Ei vermischen.

Diese Fiille auf die auf den Tisch ausgebreitete Kalbs-
brust streichen, zusammenrollen, gut zusammen-
schniiren oder zusammennihen.

Das Fleisch mit der rohen Speckschwarte, der Butter,
dem O, der zerkleinerten Karotte und der kleinge-
schnittenen Zwiebel in einen Topf geben und auf allen
Seiten anbraten. Ist das Fleisch gut angebriunt, mit
dem Weilwein abléschen (er mufl vorher angewidrmt
werden).

Bei geschlossenem Topf zwei Stunden bei Mittelhitze
garen lassen. Heif in der Soffe servieren, die man et-
was cinkochen lific.

Die gefiillte Kalbsbrust kann auch kalt gegessen wer-
den. Man reicht sie in diesem Fall mit griinem Salat.

Elsdssisches Rezept
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